


La siguiente presentación está 
enfocada en el nuevo proceso 

de generalistas, no 
hablaremos de otras 

oposiciones



1.¿Qué está pasando?

2.¿Por dónde empiezo? ¿Qué hace un “generalista”?

3.¿Qué pruebas voy a enfrentar?
1.Candidatura

2.CBT

3.Prueba escrita – Ensayo de la UE

4.Digital skills

5.MCQ 

4.¿Cuánto tiempo dura el proceso de oposición?

5.¿Cuándo debo empezar a preparar los exámenes? Y ¿Cuántas horas? 

6.¿Cómo podemos ayudarte en YaSemosEuropeos? La YSE-Aventura

7.¿Qué más quieres preguntar?
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La luz al final del 
túnel. Julio 2025

Hasta la fecha, en las oposiciones y 
exámenes que han tenido lugar no 
hubo incidencias significativas. 

Oposición de transporte se esperan 
resultados a finales de febrero. 

Generalistas se publican/abren en 
julio de este año .
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¿Por dónde empiezo?

Pregúntate : 
I. ¿Quiero trabajar en instituciones internacionales? 
II. ¿Te identificas con el proyecto europeo?
III. ¿Quiero trabajar fuera de casa, lo más probable en Bruselas o Luxemburgo?
IV. ¿Quiero trabajar con otras culturas?
V. ¿Trabajar en temas amplios y aprender cosas nuevas continuamente?
VI. ¿Estás dispuesto a trabajar duro?

SI 
sigue con 
nosotros

No
hasta luego, ha 
sido un placer



Y el trabajo se encuentra en…

Comisión Europea



Todos los perfiles tienen cabida desde generalistas

Y muchos 

más



Los aspectos clave

Salario

• 2 idiomas (nivel C1 y B2)

• Toda la información en la 
convocatoria de la competición 
(nacionalidad estado miembros, titulo 
universitario, otros…) 

• Puedes participar en diferentes 
competiciones al mismo tiempo

• Niveles según la experiencia 
requerida:

➢ AD5 – Título universitario

➢ AD6- 3 años de experiencia relevante

➢ AD7- 6 años de experiencia relevante



Tendrás que pasar por el aro del proceso

Tu CV es genial pero nadie tiene 
tiempo para apreciarlo

https://yasemoseuropeos.eu/
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El nuevo portal



Fase 0 – Convocatoria de la competición



Tests principales 



Vas a visitar 
esta página 
más que tu 

perfil de tinder



Los idiomas

Lengua 1 – las 24 lenguas oficiales

Lengua 2 – las 24 lenguas oficiales
excepto la lengua 1

Los idiomas

CBT test

¿MCQ? ¿Prueba escrita? ¿Otra? 
Será indicado en la convocatoria

Lengua 1 y 2 NUNCA puede ser la misma



CV



Pruebas de razonamiento

Lengua 1 – las 24 lenguas oficiales

Lengua 2 – las 24 lenguas oficiales 
excepto la lengua 1

Los idiomas

Test de Razonamiento

¿MCQ? ¿Prueba escrita? ¿Otra? 
Será indicado en la convocatoria

La lengua 1 y 2 NUNCA puede ser la misma



EL RAZONAMIENTO VERBAL

¿Qué mide?
• Capacidad de entender conceptos clave

• Capacidad de deducción

• Interpretar correctamente puntos clave

Las claves  

• No asumir conceptos que no están en el enunciado

• Diferenciar entre falso y dudoso

• Leer bien la pregunta 

• Omisión de información en una respuesta no la convierte en incorrecta

• Frecuencia (siempre, normalmente, a veces...)



-Razonamiento numérico

¿Qué mide?

• Identificar datos relevantes

• Identificar la via mas rápida para solucionar el 
problema

• Habilidad para hacer rápidos cálculos mentales

Las claves  

• Repasar conceptos básicos matemáticos: 
fracciones, porcentajes, ecuaciones, reglas de 3

• Identificar los datos que son necesarios

• En algunos casos es posible usar la estimación

• Solución al problema aquí

https://www.youtube.com/watch?v=7B8hX2dIhZ8&t=4s


Razonamiento abstracto

¿Cómo son las preguntas?

• Sólo figuras en blanco y negro

• Sólo de tipo serie

• 5 figuras y hay que encontrar la sexta

• 5 respuestas

Las Claves

• Buscar reglas

• Ir eliminando

• Buscar pautas

• Aislar elementos



Familiarízate con el entornoTip 1

La calculadora no te da la soluciónTip 2

Piensa primero, actua despuésTip 3

Es razonamiento, nada másTip 4

Los nervios son tu peor enemigo Tip 5

Consejos para el razonamiento
¿Simple? 
Pero no 
siempre 

fácil



Ensayo/Prueba escrita 
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claves • No se necesitan conocimientos externos aunque los 
documentos estarán conectados a la oposición 
(generalista = general). 

• Es una prueba de competencia de comunicación
• Comprende las instrucciones
• Saber manejar mucha información 
• Saber trabajar contrarreloj

Examen 1. Está escrito en una interfaz (no en Word)  
2. Tiempo: 45 minutos (o 40 la convocatoria dira)
3. Sin autocorrección 

¿Cuándo?
Se hace con las demás pruebas pero los documentos están 

disponibles con antelación (2 semanas)

Ensayo/Prueba escrita 
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• En el nuevo formato, con un documento de la Unión 
Europea, habrá que responder a un conjunto de objetivos o 
preguntas marcadas con un trasfondo real

• Documentos disponibles unas 2 semanas antes del examen
• Para especialistas – los documentos están vinculados al tema 

del concurso
• Pero “Sólo” evalúa comunicación
• Clave para prepararse con antelación 
• Inglés u otro idioma (24)  
• Se realiza el mismo día del exámen

Ensayo/Prueba escrita 

https://yasemoseuropeos.eu/


PracticaTip1

Reserva horas para trabajar antes del exámenTip2

El tema no es un problemaTip3

Consejos para Ensayo 
No es 

poesía, es 
un ejercicio 

muy 
práctico 

Practica más. Para un examen de 45 minutos es la 
única maneraTip4



Digital skills



Digital skills



Comprueba lo que sabesTip1

Programas y tutoriales más comunesTip2

La referencia es el entorno Windows-officeTip3

Consejos para DIGITAL

11000010 10111111 01010011
01101001 01101101 0111000
0 01101100 01100101 001111
11 00100000 01010000 01100
101 01110010 01101111 0010
0000 01101110 01101111 001
00000 01110011 01101001 01
100101 01101101 01110000 0
1110010 01100101 00100000
01100110 11000011 10100001
01100011 01101001 0110110

0 00001010
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Case Study 

Claves • Se corresponde con el perfil de la oposición 
(generalistas: conocimiento de la EU/especialistas: 
conocimiento del campo de especialización)  

• Solo generalistas tendrá un “temario”/fuentes de 
información [dicho por EPSO]

• Calidad antes que cantidad

Estructura • 30 preguntas
• 40 minutos
• Solo cuentan las respuestas correctas
• Las reglas finales en la convocatoria (hay 

diferencias de una competición a otra)

Examen de conocimientos/MCQ (opciones múltiples)



FUENTES PUBLICADAS PARA 
COMPETICIONES INTERNAS

EPSO indicó que 
publicaría un ¿libro? 
(500-600 páginas con 

la información)

https://linktr.ee/yasemoseuropeos


Dónde encontrar recursos (gratuitos) – MCQ contenidos UE

• Los Tratados: TUE y TFUE
• EU website
• ABC of the EU law
• Factsheets of EU parliament
• 2019-2024 Summaries
(con estos ya tienes para meses)

https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/principles-and-values/founding-agreements_en
https://european-union.europa.eu/index_en
https://op.europa.eu/webpub/com/abc-of-eu-law/en/
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/en/home
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/story-von-der-leyen-commission_en


Y recuerda leer con atención

• El documento secreto (la 
convocatoria de la 
oposición o comunicación 
de la vacante) te dirá : 
• Las pruebas
• Los requisitos
• Los idiomas
• Las tareas 
• Y más detalles

• Se paciente, no esperes 
saberlo y entenderlo todo 
en 1h
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¿Cuánto dura el proceso de oposición? En el modelo 2023

• El plan es de 6 meses

• Atención a los períodos 
vacacionales (Agosto y 
Navidad) no cuentan. 

• De transporte a AST156 
vemos la aceleración (desde 
cierre a examen 1 a 2 meses)



Candidatura

Corrección de 
exámenes y 

verificación de 
los requisitos  

Pruebas 
razonamiento+ 

Prueba de 
conocimientos 
MCQ + digital 

skills + Ejercicio 
escrito

Lista de reserva 
(válida por lo 

menos 
1.5 años)

Mini proceso 
de selección 

por una 
institución 

1-1.5 mes 1-2 meses    4-5 meses Después 6 meses

Publicación 
de la 

convocatoria

Test online – todo 
en el mismo día

¿Cuánto dura el proceso de oposición?

El nuevo modelo EPSO
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Primera vez en una competición EPSO

Cuando se anuncie la fecha de 
publicación de la convocatoria (3 o 2 
meses antes del aviso)
• Empieza por el CBT – familiarízate 

con los test
• Comienza a leer sobre el Ensayo 

(EPSO tiene algunos ejemplos o 
presta atención a otros 
oposiciones abiertas)

• Revisa fuentes europeas  

Una vez publicada la convocatoria de la 
competición 

• Practica las pruebas (MCQ,Ensayo , 
Digital,CBT)

• Verifica temas y fuentes para la 
prueba de conocimientos (MCQ)

• Cuando el plazo de inscripción esté 
cerrado, practica regularmente  de 
forma completa (4 pruebas) – 1 vez 
por semana

¿Cuándo debo empezar a preparar la competición?

https://yasemoseuropeos.eu/


Si has participado anteriormente en una competición de EPSO

1 mes antes de la publicación 
de la convocatoria

• Prueba o comienza a leer un 
studio de caso (EPSO se 
suma a los ejercicios de los 
concursus abiertos)

• Revisa fuentes europeas 
sobre el tema que te interesa

• Retoma nuevamente la CBT 
(poco a poco)

Una vez publicada la convocatoria 
de la competición

• Practica todas las pruebas

• Verifica temas y fuentes para la 
prueba de conocimientos 
(MCQ)

• Cuando el plazo de inscripción 
esté cerrado, practica 
regularmente (mañana o tarde) 
de forma completa (3 pruebas) 
– 1 vez por semana

¿Cuándo debo empezar a preparar la competición?

https://yasemoseuropeos.eu/


Lanzamiento 
de la 

convocatoria

Novato

Veterano

5 a 2 Meses 
antes de salir 

la 
convocatoria

Cierre de 
inscripciones 
y examen (2 

meses 
después)

3 • Horas semanales 
según punto de 
salida/tiempo

• Calidad (sin 
móvil, sin 
distracciones) 

• La clave es 
aprender de los 
errores

• Otros factores 
pueden influir en 
el tiempo que 
necesitas

¿Cuántas horas tengo que dedicarle?

H

4

5

6

3

4

5

6

3

4

7

8

5

6

8

9

8

9

10

12

8

9

10

12

https://yasemoseuropeos.eu/
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• Un curso con todas las pruebas

• Grupo de estudio (y trabajo) con 

plazas limitadas

• Sesiones semanales para ver 

contenidos 

• Sesiones específicas para cada prueba

• Simulaciones completas de examen

• En 5 meses estarás listo para aprobar 

la oposición estudiando unas horas a 

la semana (calidad antes cantidad)

¿Cómo lo vamos a hacer?
Nuestra metodología 

Inscripción a partir 24 febrero. El curso 
arranca el 6 marzo

Escribenos a yasemoseuropeos@gmail.com



❑ Materiales YSE- propios

❑ Ejercicios de razonamiento

❑ Ejercicios de ensayo UE 

❑ 4 correcciones individualizadas

❑ Ejercicios digitales

❑ Ejercicios de conocimiento de la UE 

(con guías de estudio y más de +1500 

preguntas)

¿Cómo lo vamos a hacer?
Nuestro contenido

Inscripción a partir 24 febrero. El curso 
arranca el 6 marzo

Escribenos a yasemoseuropeos@gmail.com



•Webinars y materiales gratuitos
• Formación para el CBT con material y ejercicios 
propios 
• Formación Written Test y MCQ (Generalistas y 
otros perfiles)
•Oposiciones internas de las Instituciones
•Revisión de candidatura
• Preparación de entrevistas

08/05/2024 45

¿Qué más puede hacer YSE por ti?

https://forms.gle/iv4Updb7TJvgv8LGA
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSflXIHIvstdhDqW5yHuzsMgbeEspjB-pUKvWtx3RuKE3Om5nw/viewform
https://forms.gle/5k6hWciYo2Eex4Av8
https://forms.gle/dVwT4XEVzHgXLDMv6
https://yasemoseuropeos.eu/


• Para saber más: https://eu-careers.europa.eu/en
• Vacantes: https://eu-careers.europa.eu/en/job-opportunities/open-

vacancies/ec_vacancies
• Prácticas: https://eu-careers.europa.eu/en/job-opportunities/traineeships

• Sobre EPSO y las oposiciones: 
www.yasemoseuropeos.com/epso

• Para plantear dudas 
yasemoseuropeos@gmail.com y para 
enterarte de todo siguiéndonos en: 
Twitter, Instagram Youtube; LinkedIn
y Telegram channel

Recursos oficiales

No son eficientes pero sí son efectivas

https://eu-careers.europa.eu/en
https://eu-careers.europa.eu/en/job-opportunities/open-vacancies/ec_vacancies
https://eu-careers.europa.eu/en/job-opportunities/open-vacancies/ec_vacancies
https://eu-careers.europa.eu/en/job-opportunities/traineeships
http://www.yasemoseuropeos.com/epso
mailto:yasemoseuropeos@gmail.com
https://twitter.com/yasemoseuropeos
https://www.instagram.com/yasemoseuropeos/
https://www.youtube.com/@yasemoseuropeos
https://www.linkedin.com/company/23713912/admin/
https://t.me/yasemoseuropeos?mc_cid=01cc6ff3ec&mc_eid=a4bf340057


¿Qué más quieres saber? 
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